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Kontakt 

Uniklinik RWTH Aachen 
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Tel.:0241 80-88700
Fax: 0241 80-82492
kinderklinik@ukaachen.de
www.kinderklinik.ukaachen.de

Die Fortbildung fi ndet statt mit freundlicher Unterstützung von

Anmeldung 

Bitte faxen Sie Ihre Anmeldung an: 

0241 80-82484

Hiermit melde ich mich verbindlich für die Fortbildungs-
veranstaltung Kinderendokrinologie und -diabetologie
am 12.06.2019 in Aachen an.

Ich möchte mit ____________________ Personen teilnehmen.

Name: _______________________________________________

Vorname: ____________________________________________

Straße: ______________________________________________

PLZ/Ort: _____________________________________________

Stempel:

Unterschrift: ______________________________

 Hotel Innside by Melia Aachen



Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

hiermit laden wir Sie sehr herzlich ein zum kinderendokrino-
logischen und -diabetologischen Nachmittag der Klinik für 
Kinder- und Jugendmedizin.

Für Kinderärzte steht eine altersgerechte Entwicklung der 
Patienten im Vordergrund. Eine zu frühe oder zu späte 
Pubertät stellt eine differentialdiagnostische Herausforderung 
dar und kann mit weiteren Auffälligkeiten verknüpft sein, die 
spezieller Betreuung bedürfen. Über aktuelle Empfehlungen 
zum diagnostischen Vorgehen und zu Therapieoptionen 
möchten wir einen Überblick geben.

Der Typ-1-Diabetes mellitus, der als häufigste Stoffwechseler-
krankung im Kindesalter eine steigende Inzidenz zeigt, kann 
zu kurzfristigen und langfristigen Komplikationen führen.  
Die Rate der diabetischen Ketoazidosen bei Kindern und  
Jugendlichen bei Neumanifestation des Typ-1-Diabetes ist 
seit Jahren gleichbleibend in Deutschland. Wie spiegelt sich 
das in unserem Klinik- und Ihrem Praxisalltag wider und  
welche Wege zur Verbesserung dieser Situation gibt es be-
reits? Darüber möchten wir mit Ihnen ins Gespräch kommen.

Einen speziellen Blick möchten wir richten auf ein Krank-
heitsbild des Jugendalters: Essstörungen, im besonderen  
Zusammenhang mit körperlicher Entwicklung und hormonel-
len Störungen, Auswirkungen und Therapiemöglichkeiten.
Der Nachmittag soll außerdem zur Intensivierung der inter-
disziplinären Zusammenarbeit dienen. 

Dr. med. Angeliki Pappa 
Für das Diabetes-Team: Diabetesberater, Ernährungsberater, 
Kinderpsychologin, Sozialdienst, Kinder-Diabetologen, 
Uniklinik RWTH Aachen

Univ.-Prof. Dr. med. Norbert Wagner 
Direktor der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
Uniklinik RWTH Aachen

Klinik für Kinder- und Jugendmedizin

Dr. med. Christina Geisbüsch, Fachärztin 
Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und  
Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters 
Uniklinik RWTH Aachen 

Dr. med. Angeliki Pappa, Funktionsoberärztin
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Uniklinik RWTH Aachen 

Maria del Monte Grande Martin, Diabetesberaterin DDG 
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Uniklinik RWTH Aachen 

Dr. med. Julia Mührer, Assistenzärztin
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Uniklinik RWTH Aachen

Dr. med. Anja Sprünken (FÄ) 
Niedergelassene Kinder- und Jugendmedizinerin

16:30 Uhr    	 Begrüßung und Einführung
		  Univ.-Prof. Dr. med. Martin Häusler	
		
		
16:45 Uhr 	 Auswirkungen von Essstörungen,  
		  insbesondere der Anorexia nervosa,  
		  auf das Hormonsystem
		  Dr. med. Christina Geisbüsch, 
		  Dr. med. Angeliki Pappa 
		  (einschließlich 10 Minuten Diskussion)

17:30 Uhr	 Fallvorstellung: 	  
		  Diabetesmanifestation mit 		
		  Ketoazidose
 		  Maria del Monte Grande Martin,  
		  Dr. med. Julia Mührer 
		  (einschließlich 10 Minuten Diskussion)

18:15 Uhr	 Pause und Imbiss

18:30 Uhr	 Leitlinien zur Diagnostik von  
		  Pubertätsstörungen
 		  Dr. med. Anja Sprünken, 
		  Dr. med. Angeliki Pappa	  
		  (einschließlich 10 Minuten Diskussion)

19:15 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Die Zertifizierung dieser Veranstaltung ist bei der Ärztekammer 
Nordrhein beantragt.

Programm 	
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