
VESTIBULARIS UPGRADE 2019

Untersuchungstechniken

Evidenzbasiertes Vorgehen

Therapieverfahren und rationales Vorgehen

Fallbasierte Übungen und hands-on Training in Kleingruppen



• Vestibuläre Funktionsprüfungen in Praxis und Klinik
Video Kopf-Impuls-Test, VEMP Verfahren und Okulomotorik Screening

• Medikamentöse Schwindeltherapie

• Vorgehen bei Schwindel des alten Patienten (sog. Altersschwindel)

• Moderne Verfahren bei benignem paroxysmalem Lagerungsschwindel

• Differenzierung von Morbus Menière und vestibulärer Migräne

Beispiele aus den zahlreichen Themen der Neurootologie



Beispiele aus den zahlreichen Kursthemen

• Wie befunde ich den Kopf-Impuls-Test, wie bewerte ich das Ergebnis für horizontale, wie für vertikale Bogengänge?

• Wie erhalte ich sichere Befunde bei cVEMP und bei oVEMP?

• Benötige ich bildgebende Diagnostik bei vestibulärem Schwindel?

• Wie verbessere ich die vestibuläre Kompensation insbesondere bei „Altersschwindel“ (Presbyvertigo, komplexem Schwindel)?

• Welche Verfahren der vestibulären Rehabilitation sind geeignet?

• Wie organisiere ich den optimalen Untersuchungsablauf bei Vestibularisprüfungen?



Hätten Sie die Lösung gewußt?

Fallbeispiel: vestibulärer Schwindel in der Sprechstunde:

Eine 45-jährige Frau stellt sich mit episodisch auftretendem Kippschwindel und Mißempfindungen vor allem 
beim Hören vor. Im Beruf als Lehrerin treten Beschwerden vor allem bei lauten Geräuschen auf. Beim Pressen 
oder  schwerem Heben keine Beschwerden. Beschwerden werden einseitig angegeben. Anhand der Bildgebung 
und der VEMP Befunde wurde eine Bogengangdehiszenz bereits ausgeschlossen. Eine Luft-Knochenleitungs-
Differenz liegt nicht vor.

Besuchen Sie unseren Kurs in Aachen mit erfahrenen Referenten und interaktiven Tutorials mit praktischen Übungen

Programm bitte blättern



Weitere Informationen und Anmeldungen zum Kurs: 

Fr. Sandra Miri  Kurssekretariat: 0241 8089360 /1
per email: smiri@ukaachen.de

mwesthofen@ukaachen.de
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