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Programm

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie zu unserem diesjährigen, traditionellen „State of the Art“-Symposium 
einladen zu dürfen. Wir konnten international renommierte Fachkolleginnen und -kollegen 
gewinnen, die über neue Erkenntnisse zur Ätiologie und Therapie der Depression, Schizo-
phrenie, Alzheimer-Krankheit, Borderline-Persönlichkeitsstörung und Wochenbettdepression 
sowie zur Psychopharmakologie vortragen und Ihre Fragen in den Diskussionen beantworten 
werden. Auch in den Pausen und beim Mittagsimbiss wird es die Möglichkeit zu fachlichem 
Austausch geben.

Nach so langer Zeit des Aussetzens von Präsenzveranstaltungen durch die Corona-Pandemie 
möchten wir wieder etwas mehr zur Normalität zurückkehren. Das Symposium wird trotzdem 
im Rahmen der epidemiologischen Entwicklung mit dem SARS-CoV-2-Virus gestaltet und 
so werden wir den Hörsaal im CT2-Gebäude nicht voll auslasten können. Daher bitten wir 
Sie im Vorfeld um eine verbindliche Anmeldung. Sollten sich mehr als 150 Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer anmelden, wird es eine Warteliste geben. Jede Anmeldung wird zeitnah eine 
Rückmeldung bekommen, ob ein Platz vergeben werden konnte. Wenn Sie einen Platz erhal-
ten haben, aber nicht teilnehmen können, melden Sie Sich bitte frühzeitig wieder ab, damit 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer von der Warteliste nachrücken können.  

Dieses Jahr werden wir auch gleichzeitig den Kongress der Gesellschaft zur Förderung empi-
risch begründeter Therapieansätze der Schizophrenie (GFTS) in Aachen ausrichten. Dazu wird 
es bereits am Donnerstagnachmittag ab 15 Uhr ein Programm im Trialog geben, über das wir 
Sie noch gesondert informieren werden. 

Wir freuen uns, Sie bei der von der Ärztekammer Nordrhein mit Fortbildungspunkten zertifi-
zierten Veranstaltung (beantragt) begrüßen zu dürfen, und werden uns vor dem Symposium 
mit eventuell weiteren Informationen bei Ihnen melden.

Mit freundlichen Grüßen

 

Univ.-Prof. Dr. med. Thomas Frodl, Direktor der Klinik

Einladung

09:00 – 09:10 Uhr Begrüßung
Prof. Dr. med. Thomas Frodl

09:10 – 09:40 Uhr Disruptive Psychopharmakologie 
Prof. Dr. Gerhard Gründer, Mannheim

09:40 – 10:10 Uhr Peripartales Gehirn: Die Effekte der Schwangerschaft auf 
die mütterliche Gehirnplastizität und die Wochenbett-
depression 
Prof. Dr. med. Natalya Chechko, Aachen

10:40 – 11:00 Uhr Kaffeepause

11:30 – 12:00 Uhr Sport als Therapieoption bei Schizophrenie
Prof. Dr. med. Peter Falkai, München

13:00 – 13:15 Uhr Zusammenfassung und Ausblick

13:15 – 14:45 Uhr Mittagsimbiss

10:10 – 10:40 Uhr Früherkennung der Alzheimer Krankheit und Therapie-
entwicklung – aktueller Stand 
Prof. Dr. med. Frank Jessen, Köln

11:00 – 11:30 Uhr Psychologische und neurobiologische Mechanismen 
bei der Borderline-Persönlichkeitsstörung als Targets 
modularer Psychotherapie 
Prof. Dr. med. Sabine Herpertz, Heidelberg

12:00 – 12:30 Uhr Neurobiologie von therapie-resistenter Depression
Prof. Dr. med. Andreas Reif, Frankfurt

12:30 – 13:00 Uhr Das Aus für neurobiologische Marker der endogenen  
Psychosen: aktuelle Befunde
Prof. Dr. med. Tilo Kircher, Marburg
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Prof. Dr. med. Gerhard Gründer
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Prof. Dr. med. Natalya Chechko
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Prof. Dr. med. Frank Jessen
Direktor der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Uniklinik Köln
frank.jessen@uk-koeln.de

Prof. Dr. med. Sabine C. Herpertz
Ärztliche Direktorin der Klinik für Allgemeine Psychiatrie, Universitätsklinikum Heidelberg
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Prof. Dr. med. Peter Falkai
Ärztlicher Direktor der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, LMU Klinikum München
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Prof. Dr. med. Andreas Reif
Direktor der Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie,
Universitätsklinikum Frankfurt am Main – Goethe University
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Prof. Dr. med. Tilo Kircher
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