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Psychotherapeutische

Psychotherapeutische Hochschulambulanz (PHA) Hochschulambulanz

Uniklinik RWTH Aachen

PauwelsstraBe 19

52074 Aachen
Dr. Rebecca Kiipper pha@ukaachen.de Information
Ambulanzleitung “‘
(PHA Kinder und Jugendliche) Telefonische Sprechstunde

Tel.: 0241 80-85768

Di: 12:15-13:15 Uhr
Mi: 10:00 - 11:30 Uhr
Do: 11:00 - 12:00 Uhr

Termine werden ausschlieBlich nach telefonischer Vereinba-

Philipp Steinebach, M.Sc. Psych. rung vergeben.

Ambulanzleitung
(PHA Erwachsene)

So erreichen Sie uns

Die PHA befindet sich im Medizintechnischen Zentrum (MTZ) an
der PauwelsstraBe 19. Zur Anreise mit dem Auto fahren Sie am
Aachener Kreuz auf die Holland-Linie in Richtung Antwerpen/
Heerlen. Sie verlassen die Autobahn bei der Ausfahrt Aachen-
Laurensberg, fahren rechts ab, dann weiter Richtung Maastricht,
und folgen auf einem vierspurigen Zubringer den Schildern

Dr. Eileen WeiB3 "Unik“nik“_ © Studid k.adobe.com
Dozentin, Lehrtherapeutin Vor der Uniklinik stehen Ihnen gebihrenpflichtige Parkplatze

sowie ein Parkhaus zur Verfligung.

Verschiedene Buslinien fahren die Uniklinik RWTH Aachen an.

Psychotherapeutische
Hochschulambulanz
fur Kinder und Jugendliche
(PHA — KiJu)

Univ.-Prof. Dr. rer. nat. Kerstin Konrad
Sektionsleitung Klinische Neuropsychologie
des Kindes- und Jugendalters

Dann kontaktieren Sie uns gern!




UNIKLINIK
RWTHAACHEN

Psychotherapeutische
Hochschulambulanz

Wer wir sind

Die Psychotherapeutische Hochschulambulanz bietet Diagnos-
tik und Therapie fur Kinder und Jugendliche mit psychischen
Problemen.

Die Hochschulambulanz ist Teil der Uniklinik RWTH Aachen
und gehort zum Masterstudiengang Klinische Psychologie und
Psychotherapie unter Leitung von Professor Siegfried Gauggel,
Professorin Ute Habel und Professorin Kerstin Konrad.

Unsere Leistungen ARy

> Wissenschaftlich fundierte ambulante
Psychotherapie fiir Kinder und Jugendliche

) Breites Behandlungsspektrum bei psychischen Belas-
tungen

> Individuelles Behandlungskonzept

> Kognitiv-verhaltenstherapeutische und neuropsycho-
logische Behandlungsverfahren

) Einzel- und Gruppentherapien

) Elterngesprache

» Direkte Kontaktaufnahme (ohne Uberweisung) moglich

> ADHS plus komorbide Stérungen
(z. B. LRS, Dyskalkulie)

) Stérung des Sozialverhaltens

) Ticstérungen

> Depressionen, Angststorungen
> Autismus-Spektrum-Stérungen
» Essstorungen

) Bindungsstérungen

> Somatoforme Stoérungen

» Zwangsstorungen

)» Posttraumatische Belastungsstorungen
> Geschlechtsdysphorie

) etc. ...

Ablauf

> Kontaktaufnahme Uber die telefonische
Sprechstunde (siehe Kontakt)

) Erstgesprach (Uberblick Gber die Problematik,
Informationen Uber Therapiemdglichkeiten und -ziele)

» Ausflhrliche Diagnostik
» Behandlungsplanung nach individueller Problemlage

) Bei Bedarf enge Kooperation mit behandelnden
Arzten sowie Schulen/Kindergarten und Einrichtungen
der Kinder- und Jugendhilfe sowie den Kliniken der
Uniklinik RWTH Aachen

Besonderheiten

Als eine Einrichtung der Uniklinik RWTH Aachen vereinen wir
praktische Erfahrungen mit wissenschaftlicher Forschung.
Auch die Ausbildung zukinftiger Psychotherapeutinnen und
-therapeuten gehort zu unseren Aufgaben. Weit fortgeschrit-
tene Psychotherapiestudierende begleiten die Behandlung der
erfahrenen Psychotherapeutinnen und -therapeuten.

www.ukaachen.de/PHA



